
《精神专科护理高质量发展培训班》日程

会议时间：2024 年 12 月 6 日-7 日 地点：楚雄温德姆酒店三楼文华厅

时 间 内 容 讲 者 主持人

12月 6日（周五）

08:30-9:00
开幕式

云南省楚雄州卫健委领导致辞

北京回龙观医院田宝朋院长致辞

李中才

合影

09:00-10:00 护理质量管理实践与持续改进

高华斌

云南省医疗服务质量评估中心

副主任

10:00-11:00 现代护理执业价值与核心素养提升

韩根东

中国医院人才管理与学科治理课

题组首席专家

茶 歇

11:10-12:10 《中国焦虑障碍防治指南》第二版解读
李晓虹

北京回龙观医院副院长

12:10-14:00 午 休

14:00-15:00 目标引领 拓展患者就医体验新视野
杨波

重庆市精神卫生中心副院长

吴国平

15:00-16:00 精神科学术前沿及研究热点
谭云龙

北京回龙观医院工会主席

茶 歇

16:10-17:10 孕产期抑郁诊疗进展

卢 瑾

昆明医科大学第一附属医院

精神科主任

12月 7日（周六）

08:30-09:30
住院精神疾病患者幻听症状管理专家共识解

读

许冬梅

中华护理学会精神卫生专委会第

25、26、27届主任委员

邵静

09:30-10:30 精神专科暴力风险识别与干预的现状及进展
宋小珍

四川大学华西医院护士长

茶 歇

10:40-12:10 精神科叙事护理实践
邵静

北京回龙观医院护理部主任

12:10-14:00 午 休

14:00-15:00 青少年非自杀性自伤的识别和干预

姜林伶

昆明医科大学第一附属医院

副主任医师 董青

15:00-16:00 楚雄州精神卫生防治体系建设
李中才

云南省楚雄州第二人民医院院长
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